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ð¹ù¶¦»ºÇ¿¯³·ºå§¹å ©°º§µùº«µ¼ ¬ôºùÜ©³« «Î»º¿©³º¸
¿«³ºªØ®Í³ ª³¨²º©̧ôºñ «Î»º¿©³º ®Í©º®¼ ±¿ª³«º
¿¶§³úú·ºá ¬Þ«Üå¬«ôº ²y¼Û×¼·ºåú©³¿§¹̧ ß³ñ ù¹¿§®Ö¸
«Î»º¿©³º «µ¼ôº¬¿¶½½Ø¿§æ®Í³ «µ¼ôºú§º©²ºÛ¼µ·º½Ö̧§¹
©ôºñ

² »²ºå§²³»ÖÇ ±́ÇúÖË ª́®×¿úå ¬«¼Õå¯«º¿©Ù«µ¼ ½·ºß³å»²ºå§²³»ÖÇ ±́ÇúÖË ª́®×¿úå ¬«¼Õå¯«º¿©Ù«µ¼ ½·ºß³å»²ºå§²³»ÖÇ ±́ÇúÖË ª́®×¿úå ¬«¼Õå¯«º¿©Ù«µ¼ ½·ºß³å»²ºå§²³»ÖÇ ±́ÇúÖË ª́®×¿úå ¬«¼Õå¯«º¿©Ù«µ¼ ½·ºß³å»²ºå§²³»ÖÇ ±́ÇúÖË ª́®×¿úå ¬«¼Õå¯«º¿©Ù«µ¼ ½·ºß³å
¾ôº©µ»ºå« °°¼©ºð·º°³å½Ö¸©³ªÖñ¾ôº©µ»ºå« °°¼©ºð·º°³å½Ö¸©³ªÖñ¾ôº©µ»ºå« °°¼©ºð·º°³å½Ö¸©³ªÖñ¾ôº©µ»ºå« °°¼©ºð·º°³å½Ö¸©³ªÖñ¾ôº©µ»ºå« °°¼©ºð·º°³å½Ö¸©³ªÖñ

± ¿«³·ºå±³å¾ð©µ»ºå« «Î»º¿©³º ¬ôºùÜ©³ ªµ§º½Ö¸
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Ûµ¼·º®Í³§¹ñ »ốå¿ô³̧©µ¼·ºåúÖË °³¬µ§º«à®Í³ ¿úÍË Ø̄µå«
¿¦³º¶§½Ø½Ö̧ú©³§Öñ ù¹¿§®Ö̧ §ú¼±©º̄ Ü« °³¿ªå ·¹å
¿°³·º¿ª³«º§Ö «Î»º¿©³ºú½Ö̧§¹©ôºñ

Ã¬»³ö©º ¿±Ùåª»ºÇ®×£ ª²ºå  ¨Ù«ºª³¿ú³
ª³ªµ¼«º©Ö¸°³¿©Ù ¿ú©Ø½Ù»ºÞ«Üå Ò§¼Õ«ª³±ª³å
¿¬³«º¿® ̧ ú©ôºñ ®µ¼åª·ºå©³»ÖÇ ©ôºªÜ¦µ»ºå±Ø«
Û¼×åªµ¼«ºÒ§Üñ «Î»º¿©³º»ÖÇ °«³å¿¶§³¦µ¼Ç ¬»²ºå Ø̄µå °³¦©º
§ú¼±©º ÛÍ°º¿ô³«º¿ª³«º«¿©³̧ ¿°³·º¿̧»Ó«©ôºñ
¬½µ§Ö «Î»º¿©³º̧°³¬µ§º«¼µ ¦©ºÒ§Üå©Ö̧¬¿Ó«³·ºåá ©½¼ÕË
¬½«º¿©Ù ¿ Ù̄å¿ÛÙå½·ºªµ¼Ç ½«º½·ºå ¦µ»ºå¯«ºªµ¼«º
¿Ó«³·ºå °±¶¦·º̧ ¬³å©«º±¿ú³ ¿¶§³Ó«§¹©ôºñ

² ùÜª́¿©ÙÅ³ ¬ú·º« ½·ºß³å»ÖÇ ®±¼¾́å¿§¹̧¿»³ºñ ½·ºß³å»ÖÇùÜª́¿©ÙÅ³ ¬ú·º« ½·ºß³å»ÖÇ ®±¼¾́å¿§¹̧¿»³ºñ ½·ºß³å»ÖÇùÜª́¿©ÙÅ³ ¬ú·º« ½·ºß³å»ÖÇ ®±¼¾́å¿§¹̧¿»³ºñ ½·ºß³å»ÖÇùÜª́¿©ÙÅ³ ¬ú·º« ½·ºß³å»ÖÇ ®±¼¾́å¿§¹̧¿»³ºñ ½·ºß³å»ÖÇùÜª́¿©ÙÅ³ ¬ú·º« ½·ºß³å»ÖÇ ®±¼¾́å¿§¹̧¿»³ºñ ½·ºß³å»ÖÇ
¾³®Í ¬¯«º¬±Ùôº ®úÍ¼©Ö¸ ±´¿©Ù¿§¹¸  Åµ©ºª³åñ¾³®Í ¬¯«º¬±Ùôº ®úÍ¼©Ö¸ ±´¿©Ù¿§¹¸  Åµ©ºª³åñ¾³®Í ¬¯«º¬±Ùôº ®úÍ¼©Ö¸ ±´¿©Ù¿§¹¸  Åµ©ºª³åñ¾³®Í ¬¯«º¬±Ùôº ®úÍ¼©Ö¸ ±´¿©Ù¿§¹¸  Åµ©ºª³åñ¾³®Í ¬¯«º¬±Ùôº ®úÍ¼©Ö¸ ±´¿©Ù¿§¹¸  Åµ©ºª³åñ

± ®±¼¾́åßñ ±́°¼®ºå¿©Ù§¹ñ ©«ôº«̧¼µ ±́°¼®ºå¿©Ùñ °³¦©º
ú·ºå °¼©ºª×§ºúÍ³åªÙ»ºåªµ¼Ç±³ ²Þ«Üå ¬½¼»º®¿©³º ¦µ»ºå
¯«ºÓ«©³®¼Õå ¶¦°º®Í³§¹ñ ¿»ú³¿ù±¬ú ̄ µ¼ú·ºª²ºå
Å¼µå¬¿ðåÞ«Üå« ª³©Ö̧°³¿©Ùñ  °³¬µ§º»ÖÇ §©º±«ºªµ¼Ç

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


îèîèîèîèîè ¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå

¿ Ù̄å¿ÛÙå½·ºÓ«©ôºñ ©µØÇ¶§»º½·ºÓ«©ôºñ ̈ ·º¶®·º½«º
¿§å½·ºÓ«©ôºñ ¿ð¦»º½·ºÓ«©ôºñ ±́©µ¼ÇúÖË §µöb¼Õªº¿úå
¬¿Ó«³·ºå¿ªå¿©Ùª²ºå §¹±¿§¹̧ß³ñ °³©°º¿°³·º®Í³

¼̄µú·º ¬½µªµ¼ ¿úå¨³å©ôºßñ Ã¬»³ö©º ¿±Ùåª»ºÇ®×£
«¼µ ¦©ºªµ¼«ºú¿©³ ̧ªÙ»º½Ö̧©Ö̧ ÛÍ°º¬»²ºå·ôº¿ª³«º
«©²ºå« «Î»º¿©³º ̧§½Øµå¿§æ«¿» ¿«³ºÒ§Üå «Î»º¿©³º¸
¾ð«¼µ ¯ú³ª³Ó«²º¸¿»±ª³åªµ¼Ç ½Ø°³åú§¹©ôº£
©Ö¿̧ªñ

©½¼ÕË°³¿©Ù«¿©³̧ª²ºå §µöb¼Õªº¿úå¿©Ù ¶¦°º
¿»¶§»º©ôºñ ±́©µ¼Ç ¶§-»³¿©Ù ú·º¦Ù·º̧Ó«©³®¼Õå¿§¹ņ̃
©°º¿ô³«º«¯µ¼ú·º ±©́µ¼Ç ±³å¿ªåúÖË ¿ðù»³«¼µ
«µ¿§å¦µ¼Ç «Î®ºå«·º©Ö ̧§²³úÍ·º©°º¿ô³«º úÍ³¿§å§¹
ªµ¼Ç¿©³·º «Î»º¿©³º̧«¼µ ¬«́¬²Ü ¿©³·ºå¨³å¿ªúÖËñ
«Î»º¿©³º ̧°³¬µ§º̈ Ö®Í³§¹©Ö ̧ÆÜð¿ßù ©µ¼å©«º®×¿©Ù«¼µ
¦©ºÒ§Üå «Î»º¿©³º̧«¼µ §¼µ©Ù«ºÓ«Å»º ©́§¹úÖËß³ñ ©½¼ÕË
°³¿©Ù«¿©³̧ ©«ôº«̧¼µ ©¿ªå©»«º ¿úå¨³å©³
ßñ Ã¯ú³̧ ¬¿»»ÖÇ ª́ÑÜå¿ú ¶§-»³«¼µ ¿ªÏ³̧©Ù«º̈ ³å
±ªµ¼ ¶¦°º®¿»¾́åª³å£ ¼̄µÒ§Üå ¿ð¦»ºÓ«©³¿©Ùª²ºå
úÍ¼©ôºñ ±¿¾³©ú³å¿úå c×¿¨³·º̧«¿» §ôº§ôº
»ôº»ôº ¿ð¦»ºÓ«©³ñ ©¶½³å°³¿úå¯ú³¿©Ùª²ºå
«Î»º¿©³º̧ªµ¼§Ö °³¦©º§ú¼±©º̄ Ü« °³¿©Ù úÓ«®ôº
¨·º§¹©ôºñ «Î»º¿©³º«¿©³̧ Ã¬»³ö©º¿±Ùåª»ºÇ®×£

µ̈©ºÒ§Üå®Í ùÜªµ¼°³®¼Õå¿©Ù ú½Ö̧©³§¹ñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


îçîçîçîçîç¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º

² ù Ü°³¬µ§ ºª²º å  ¨ Ù« º Ò§ Ü å¿ú³ ½· ºß  ³ åª²º åù Ü°³¬µ§ ºª²º å  ¨ Ù« º Ò§ Ü å¿ú³ ½· ºß  ³ åª²º åù Ü°³¬µ§ ºª²º å  ¨ Ù« º Ò§ Ü å¿ú³ ½· ºß  ³ åª²º åù Ü°³¬µ§ ºª²º å  ¨ Ù« º Ò§ Ü å¿ú³ ½· ºß  ³ åª²º åù Ü°³¬µ§ ºª²º å  ¨ Ù« º Ò§ Ü å¿ú³ ½· ºß  ³ åª²º å
©°º©µ ¼· º å ¶§²º©°º©µ ¼· º å ¶§²º©°º©µ ¼· º å ¶§²º©°º©µ ¼· º å ¶§²º©°º©µ ¼· º å ¶§²º ªØ µå« ©«&±¼ µªº¿©Ù ªÍ²º ¸ Ò§Ü åªØ µå« ©«&±¼ µªº¿©Ù ªÍ²º ¸ Ò§Ü åªØ µå« ©«&±¼ µªº¿©Ù ªÍ²º ¸ Ò§Ü åªØ µå« ©«&±¼ µªº¿©Ù ªÍ²º ¸ Ò§Ü åªØ µå« ©«&±¼ µªº¿©Ù ªÍ²º ¸ Ò§Ü å
ª«º½³¿§å¿©³¸©³¿§¹¸ª«º½³¿§å¿©³¸©³¿§¹¸ª«º½³¿§å¿©³¸©³¿§¹¸ª«º½³¿§å¿©³¸©³¿§¹¸ª«º½³¿§å¿©³¸©³¿§¹ ̧Åµ©ºª³åñ Åµ©ºª³åñ Åµ©ºª³åñ Åµ©ºª³åñ Åµ©ºª³åñ

± ®Åµ©º¾́åßñ «Î»º¿©³º ª«º½³¿§å¿»©³ Ó«³§¹Ò§Üñ
ÃôÑº¿«å®× °³å±Øµå±́®³å£ Ù̈«ºÒ§Üå¿©³̧ ©«&±¼µªº
©½¼ÕË« «Î»º¿©³º»ÖÇ ª³¯«º±Ùôº§¹©ôºñ ±́©µ¼Ç̄ Ü®Í³
ª³§¼µÇ½¦µ¼Ç¿§¹ņ̃ ¬ÖùÜ̈ Ö« °½Ö̧©³§¹ñ ¬½µ Ã¬»³ö©º
¿±Ùåª»ºÇ®×£ ̈ Ù«ºÒ§Üå ¿»³«º§¼µ·ºå®Í³« ©°º®¼Õåßñ §¼µÇ½½«º
±«º±«º ®Åµ©º¿©³̧¾́åñ ¿¶§³úú·º Ûµ¼·º·Ø¿úå °µcØµå®×®¼Õå
§¼µ̄ »ºª³©ôºñ §ú¼±©ºÅ³ Ò·¼®ºÒ·¼®º¿ªå ̈ µ¼·º»³å¿¨³·º
¿»Ó«©Ö̧ ¿«³·ºå±³å¿©Ù©·º ®«¿©³̧¾́åñ ½»ºåªØµå
¶§²º̧ ®¼µå©¼µå®©º©©º ú§º¿»©Ö̧ §ú¼±©ºá ª×§º¿»©Ö¸
§ú¼±©ºá ¬³å©«º±¿ú³ ¿ Ù̄å¿ÛÙåÓ«©ôºß³ñ ©¼©º
¯¼©º ®¿»¾´åñ ¬±Ø¨Ù«º¿»©ôºñ ¶··ºåÓ« ½µØÓ«
¿ð¦»ºÓ«©³¿©Ù«ª²ºå §©º©µ©ºª¼µÇ ®ú¾́åñ ïçéðÂ
éï ©°ºð¼µ«º¿§¹̧ß³ñ «Î»º¿©³º©µ¼Ç Û¼µ·º·Ø®Í³ ßÜô«º»®º°°º§ÙÖ
¬úÍ¼»º»ÖÇ Þ«¼®º®Üå¬Øµå¶¦°º¿»©Ö̧ «³ª¿§¹ņ̃ ¬¼®º¶¦Ô¿©³º
®Í³« Ã»°º̄ ·º£ ̈ µ¼·º¿»½¼»º¿ªñ ¬ª×§º¬ú®ºå Ó«®ºå¿»©Ö¸
«³ªÞ«Üå¿§¹ß̧³ñ ½·ºß³å±¼§¹©ôºñ

² §ú¼±©º¿©Ù«¿«³ ¾ôº±´¿©ÙªÖßñ§ú¼±©º¿©Ù«¿«³ ¾ôº±´¿©ÙªÖßñ§ú¼±©º¿©Ù«¿«³ ¾ôº±´¿©ÙªÖßñ§ú¼±©º¿©Ù«¿«³ ¾ôº±´¿©ÙªÖßñ§ú¼±©º¿©Ù«¿«³ ¾ôº±´¿©ÙªÖßñ
± ®³å¿±³¬³å¶¦·º̧¿©³̧ ©«&±µ¼ªº§ú¼±©ºªµ¼Ç ¯µ¼Ûµ¼·º

§¹©ôºñ ¿»ú³«ª²ºå ©«&±¼µªºá ¿«³ª¼§º¿©ÙúÖË
¬³å«°³åcØµ¿©Ùá ½»ºå®Þ«Üå¿©Ù®Í³«¼µåñ ù¹¿§®Ö ̧©«&±¼µªº

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


íðíðíðíðíð ¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå

¿«³·ºå±³å½²ºå¿©³̧  ®Åµ©º¶§»º¾́åñ  °Üå§Ù³å¿úå
»ôº§ôº«¿ú³á  ¬±«º¿®Ùåð®ºå¿«³·ºå ªµ§º·»ºå
»ôº§ôº«¿ú³ °Øµªµ¼Ç§Öñ ¿¶§³úú·º¿©³̧ ¾Ðºªµ§º·»ºåúÍ·º
« ¬°á °¼©º«µ¯ú³ð»º̈ ¼ ¬«µ»º§¹©ôºß³ñ

² Ã¬»³ö©º ¿±Ùåª»ºÇ®×£ «¼µ ¦©ºÒ§Üå ª×§ºª³©Ö̧ ½·ºß³åÃ¬»³ö©º ¿±Ùåª»ºÇ®×£ «¼µ ¦©ºÒ§Üå ª×§ºª³©Ö̧ ½·ºß³åÃ¬»³ö©º ¿±Ùåª»ºÇ®×£ «¼µ ¦©ºÒ§Üå ª×§ºª³©Ö̧ ½·ºß³åÃ¬»³ö©º ¿±Ùåª»ºÇ®×£ «¼µ ¦©ºÒ§Üå ª×§ºª³©Ö̧ ½·ºß³åÃ¬»³ö©º ¿±Ùåª»ºÇ®×£ «¼µ ¦©ºÒ§Üå ª×§ºª³©Ö̧ ½·ºß³å
§ú¼±©º¿©Ù®Í³ ̈ ´å¶½³å®× ©°º½µµ½µ®³å úÍ¼¿ª®ª³åñ§ú¼±©º¿©Ù®Í³ ̈ ´å¶½³å®× ©°º½µµ½µ®³å úÍ¼¿ª®ª³åñ§ú¼±©º¿©Ù®Í³ ̈ ´å¶½³å®× ©°º½µµ½µ®³å úÍ¼¿ª®ª³åñ§ú¼±©º¿©Ù®Í³ ̈ ´å¶½³å®× ©°º½µµ½µ®³å úÍ¼¿ª®ª³åñ§ú¼±©º¿©Ù®Í³ ̈ ´å¶½³å®× ©°º½µµ½µ®³å úÍ¼¿ª®ª³åñ
½·ºß³å¬¶®·º ¿¶§³§¹ÑÜåñ½·ºß³å¬¶®·º ¿¶§³§¹ÑÜåñ½·ºß³å¬¶®·º ¿¶§³§¹ÑÜåñ½·ºß³å¬¶®·º ¿¶§³§¹ÑÜåñ½·ºß³å¬¶®·º ¿¶§³§¹ÑÜåñ
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ª«º¦³å½¹ốú©ôºß³ñ §¨® Ø̄µå ¬¦Øµå¿§³̧ °³¬µ§º

Ù̈«º¿©³̧ ¬ÖùÜ¿½©º Ù̈«º±®Ï̈ Ö®Í³ ¿°å¬Þ«Üå Ø̄µå§¹ñ
ù¹¿§®Ö ̧ Ò§¼Õ«º½»Ö «µ»º±Ù³å©ôºñ µ̈©º¿ð±́«¿©³·º
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®Í³¿§¹̧ñ Ã¯́Ǽ«Üå£©µ¼Ç Ã®¼½Ü£©µ¼Ç»ÖÇ̄ µ¼ú·º ö§»º®Í³¿§¹ņ̃ ùÜª¼µ»ÖÇ
©°º¿»Ç®Í³ ¿Å³¿¶§³§ÙÖ©°º½µ ªµ§º¦µ¼Çá «Î»º¿©³º ¬¼Ûl¼ô
¿ú³«º±Ù³å §¹©ôºñ ¬ÖùÜ®Í³ Ã¬·ºùú³öÛlÜ£¯Ü«
«Î»º¿©³º©µ¼Ç«µ¼ ªÍ®ºå¦¼©ºª¼µ«º©ôºß³ñ ¿¬å¿¬å
¿¯å¿¯å °«³å ¿¶§³Ó«ú¿¬³·º ä«½Ö¸Ó«§¹©Ö¸ñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


íëíëíëíëíë¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º

«Î»º¿©³º©µ¼Ç ª«º½Ø½Ö§̧¹©ôºñ ¬ÖùÜ ¬½¼»º« Ã¬·ºùú³£
Å³ ®¼»ºÇ½Ù»ºå ¿¶§³©µ¼·ºå Ã¬»³ö©º¿±Ùåª»ºÇ®×£ «µ¼å«³å
¿¶§³¿»§¹Ò§Üñ ±́Å³ ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ«µ¼ ¿úÍ³·º®ú¾́å

µ̄¼©³ »³åª²º ª«º½Ø©©º©Ö̧ ¿½¹·ºå¿¯³·º ©°º
¿ô³«º§¹ñ
«Î»º¿©³º̧¬¿»»ÖÇ«¿©³̧ ¬Ø̧¬³å±·º̧®¼©³ ¬®Í»º§Öñ
©«ôº¿©³̧ Ã¬»³ö©º ¿±Ùåª»ºÇ®×£ µ̄¼©³ »²ºå§²³
¿úÍË©»ºå¿ú³«º  Ûµ¼·º·ØÞ«Üå¿©Ù®Í³  ¿»Ó«©Ö ̧ ª́¿©Ù
¬¿Ó«³·ºå ®Åµ©ºª³åñ ¬ÖùÜÛ̧µ¼·º·Ø¿©Ù®Í³« »²ºå§²³»ÖÇ
ª́®×¿úå ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©ÙÅ³ ±¼§º¶®»ºá ±¼§ºÓ«®ºå©ôº
®Åµ©ºª³åñ ù¹¿§®ôº̧ ùÜ¬¿¶§³·ºå¬ªÖúÖË öô«ºÅ³
»²ºå§²³»ÖÇ ¬ªÍ®ºå¿ðå©Ö̧ Ûµ¼·º·Ø¿©Ù« ª́¿©Ù̄ Ü«µ¼§¹
ª³ ¼̈¿»©³ ¿©ÙËª¼µ«ºú©ôºñ ¿«åª«º¿©³úÙ³®Í³
¿»©Ö̧ ª́¿©Ù«¿©³·º ®Ó«³®Ó«³ ¿¶§³©©ºÓ«úÖËñ
«Õ§º©µ¼Çª²ºå ¬»³ö©º ¿±Ùåª»ºÇ®×ùÐº«¼µ ½Ø¿»úÒ§ÜßÕ¼Ë©Ö¸
¿ªñ

²²²²² ¬·ºùú³öÛlÜ»ÖÇ §©º±«ºª¼µÇ ½·ºß³å ̈ ·º¶®·º½«º ªµ§º¬·ºùú³öÛlÜ»ÖÇ §©º±«ºª¼µÇ ½·ºß³å ̈ ·º¶®·º½«º ªµ§º¬·ºùú³öÛlÜ»ÖÇ §©º±«ºª¼µÇ ½·ºß³å ̈ ·º¶®·º½«º ªµ§º¬·ºùú³öÛlÜ»ÖÇ §©º±«ºª¼µÇ ½·ºß³å ̈ ·º¶®·º½«º ªµ§º¬·ºùú³öÛlÜ»ÖÇ §©º±«ºª¼µÇ ½·ºß³å ̈ ·º¶®·º½«º ªµ§º
°®ºå§¹ÑÜåñ°®ºå§¹ÑÜåñ°®ºå§¹ÑÜåñ°®ºå§¹ÑÜåñ°®ºå§¹ÑÜåñ

°°°°° «Î»º¿©³º©µ¼Ç»ÖÇ ¿©ÙË©µ»ºå« ¬·ºùú³½®³ ¶§-»³
¿±³·ºå¿¶½³«º¿¨³·ºÓ«³å  ¿ú³«º¿»©³«ª³åñ
ùÜÓ«³å Ö̈««µ¼§Ö ¬¼Ûl¼ô©µ¼«º·ôºúÖË §¨ðÜÛµ¼·º·Ø¿úå
±·º½»ºå°³ ¬¿Ó«³·ºå«µ¼ ¬½¼»ºốÒ§Üå ¬«ôº©ð·º¸
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ªµ¼ ±¿¾³úªÖñªµ¼ ±¿¾³úªÖñªµ¼ ±¿¾³úªÖñªµ¼ ±¿¾³úªÖñªµ¼ ±¿¾³úªÖñ

± ½·ºß³å ¿¶§³±ªµ¼ ¿®Ï³ºª·º̧½·º§¹©ôºñ ¬»²ºå¯Øµå
¬ªÙ»º¿±å·ôº©Ö̧ ¬©µ¼·ºå ¬©³¿ªå ©°º½µ¿ª³«º
¶¦°º¶¦°º¿§¹¸ß³ñ

¬»³ö©ºð¹ù¬»³ö©ºð¹ù¬»³ö©ºð¹ù¬»³ö©ºð¹ù¬»³ö©ºð¹ù

² Ã©©¼ôª¼×·ºå£ ®Í³ ½·ºß³å §Øµ¿¦³º½Ö̧©Ö̧ ¬»³ö©ºÅ³Ã©©¼ôª¼×·ºå£ ®Í³ ½·ºß³å §Øµ¿¦³º½Ö̧©Ö̧ ¬»³ö©ºÅ³Ã©©¼ôª¼×·ºå£ ®Í³ ½·ºß³å §Øµ¿¦³º½Ö̧©Ö̧ ¬»³ö©ºÅ³Ã©©¼ôª¼×·ºå£ ®Í³ ½·ºß³å §Øµ¿¦³º½Ö̧©Ö̧ ¬»³ö©ºÅ³Ã©©¼ôª¼×·ºå£ ®Í³ ½·ºß³å §Øµ¿¦³º½Ö̧©Ö̧ ¬»³ö©ºÅ³
¬¿¶§³·ºå¬ªÖ ®úÍ¼ ±©º®Í©º¶§¤³»ºåÒ§Üå±³åªµ¼Ç ̄ µ¼Ûµ¼·º§¹¬¿¶§³·ºå¬ªÖ ®úÍ¼ ±©º®Í©º¶§¤³»ºåÒ§Üå±³åªµ¼Ç ̄ µ¼Ûµ¼·º§¹¬¿¶§³·ºå¬ªÖ ®úÍ¼ ±©º®Í©º¶§¤³»ºåÒ§Üå±³åªµ¼Ç ̄ µ¼Ûµ¼·º§¹¬¿¶§³·ºå¬ªÖ ®úÍ¼ ±©º®Í©º¶§¤³»ºåÒ§Üå±³åªµ¼Ç ̄ µ¼Ûµ¼·º§¹¬¿¶§³·ºå¬ªÖ ®úÍ¼ ±©º®Í©º¶§¤³»ºåÒ§Üå±³åªµ¼Ç ̄ µ¼Ûµ¼·º§¹
±ª³åñ ¿úÍ³·ºªÌÖªµ¼Ç ®úÛµ¼·º©Ö ̧¬»³ö©º ̄ µ¼©³«¼µ ¬¿¶½½ØÒ§Üå±ª³åñ ¿úÍ³·ºªÌÖªµ¼Ç ®úÛµ¼·º©Ö ̧¬»³ö©º ̄ µ¼©³«¼µ ¬¿¶½½ØÒ§Üå±ª³åñ ¿úÍ³·ºªÌÖªµ¼Ç ®úÛµ¼·º©Ö ̧¬»³ö©º ̄ µ¼©³«¼µ ¬¿¶½½ØÒ§Üå±ª³åñ ¿úÍ³·ºªÌÖªµ¼Ç ®úÛµ¼·º©Ö ̧¬»³ö©º ̄ µ¼©³«¼µ ¬¿¶½½ØÒ§Üå±ª³åñ ¿úÍ³·ºªÌÖªµ¼Ç ®úÛµ¼·º©Ö ̧¬»³ö©º ̄ µ¼©³«¼µ ¬¿¶½½ØÒ§Üå
«Î»º¿©³º©¼µÇ °Ü®Ø½«º¿©Ù ½±·º±̧ª³åñ ù¹®Í ®Åµ©º«Î»º¿©³º©¼µÇ °Ü®Ø½«º¿©Ù ½±·º̧±ª³åñ ù¹®Í ®Åµ©º«Î»º¿©³º©¼µÇ °Ü®Ø½«º¿©Ù ½±·º±̧ª³åñ ù¹®Í ®Åµ©º«Î»º¿©³º©¼µÇ °Ü®Ø½«º¿©Ù ½±·º̧±ª³åñ ù¹®Í ®Åµ©º«Î»º¿©³º©¼µÇ °Ü®Ø½«º¿©Ù ½±·º̧±ª³åñ ù¹®Í ®Åµ©º
¶¦°ºÛµ ¼· º©³¿©Ù ¬®³åÞ«Üå¨Ö« ©°º½µ±³ªÏ·º¶¦°ºÛµ ¼· º©³¿©Ù ¬®³åÞ«Üå¨Ö« ©°º½µ±³ªÏ·º¶¦°ºÛµ ¼· º©³¿©Ù ¬®³åÞ«Üå¨Ö« ©°º½µ±³ªÏ·º¶¦°ºÛµ ¼· º©³¿©Ù ¬®³åÞ«Üå¨Ö« ©°º½µ±³ªÏ·º¶¦°ºÛµ ¼· º©³¿©Ù ¬®³åÞ«Üå¨Ö« ©°º½µ±³ªÏ·º
¶¦°º§¹±ª³åñ ù¹Å³ ½·ºß³å¬ªµ¼¬úá ¬¶¦°ºÛµ¼·º̄ Øµå ù¹®Í¶¦°º§¹±ª³åñ ù¹Å³ ½·ºß³å¬ªµ¼¬úá ¬¶¦°ºÛµ¼·º̄ Øµå ù¹®Í¶¦°º§¹±ª³åñ ù¹Å³ ½·ºß³å¬ªµ¼¬úá ¬¶¦°ºÛµ¼·º̄ Øµå ù¹®Í¶¦°º§¹±ª³åñ ù¹Å³ ½·ºß³å¬ªµ¼¬úá ¬¶¦°ºÛµ¼·º̄ Øµå ù¹®Í¶¦°º§¹±ª³åñ ù¹Å³ ½·ºß³å¬ªµ¼¬úá ¬¶¦°ºÛµ¼·º̄ Øµå ù¹®Í
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°³¿©Ù ¬®³åÞ«ÜåúÍ¼©ôºñ ©°º½µ»ÖÇ©°º½µª²ºå ̄ «º°§º
¿»Ó«©ôºñ ¬½¼»º»ÖÇ¬®Ï ¿¶§³·ºåªÖ¿»¿©³̧ ¾ôº±·ºå
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Í±½·±óÍ°¸»®» ªµ¼Ç ố®ôºñ ®©́©Ö ̧ôÑº¿«å®×¬±Üå±Üå
Ó«³å®Í³ ùÜ¬¦ÙÖË¬°²ºå¿©Ùá ¬¿¯³«º¬¬Øµ¿©ÙÅ³
®©́©Ö ̧»²ºå¿©Ù»ÖÇ ¬½·ºå½·ºå ̄ «º°§º¿»Ó«ª¼®º̧®ôºñ
ù¹¿̧Ó«³·º̧ Ãª́®×¿úå°«ºð»ºå£ µ̄¼©³ Ö̈®Í³«¼µ§Ö ¬¶§»º
¬ªÍ»º ̄ «º°§º¿»Ó«©Ö ̧®©́¶½³å»³å©Ö ̧°»°º½ÙÖ¿©Ùª²ºå
úÍ¼Û¼µ·º¿±å©ôºñ

¬½µ ¿¶§³Ò§Üå©Ö ̧ Ã»²ºå§²³°«ºð»ºå£ »ÖÇ Ãª́®×¿úå
°«ºð»ºå£ ÛÍ°º½µÅ³ª²ºå ¬½·ºå½·ºå ¬¶§»º¬ªÍ»º ̄ «º
°§º¿»Ó«¶§»º©ôºñ

¿úÍË¯«ºÓ«ÑÜå°µ¼Çñ ôÑº¿«å®×©µ¼·ºå®Í³ ±́Ç»²ºå±́Ç
Å»º»ÖÇ Ã¯«º±Ùôº¿úå°»°º£ ¿©Ù úÍ¼©ôº ®Åµ©ºª³åñ
±©·ºå ±¼§º®ªµ¼©Ö ̧ª́Ç¬¦ÙÖË¬°²ºå®¼Õå µ̄¼ú·º¿©³̧ ¿¶½
¶®»º¿©³ºªÌ©ºÒ§Üå ¯«º±Ùôº®ôºß³ñ ù¹®Í®Åµ©º ¿úÍå
¿½©º §¹úÍ»ºª́®¼Õå¿©Ùªµ¼ ¿®Ï³º°·ºÞ«Üå¿©Ù ®»Üå®¿ðå®Í³
©»ºå°Ü ¿¯³«ºªµ¼«ºñ Ò§Üå¿©³̧ ¬ µ̄©º¬³å ¿«³·ºå
¿«³·ºå ¬³«ôº«ôº§µöb¼Õªº¿©Ù ©·ºÒ§Üå ¿®Ï³º°·º©°º½µ»ÖÇ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


èèèèèèèèèè ¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå

©°º½µ ±©·ºå§¼µÇñ ¿¶§³½·º©³«ß³ ¿½©º®Ü©³ ®®Ü©³
¬±³¨³åá ¾ôº ª´Ç ¬¦ÙÖË¬°²ºå®Í³®¯µ¼  Ã¯«º
±Ùôº¿úå°»°º£ ©°º®¼Õå®Åµ©º ©°º®¼Õå¿©³̧ úÍ¼®Í³§Öñ ù¹«µ¼
Ã±©·ºå°«ºð»ºå£ ×²º±óÍ°¸»®» ªµ¼Ç ±©º®Í©ºÓ«ú¿¬³·ºñ

ùÜ Ã±©·ºå°«ºð»ºå£ «ª²ºå ¿°³¿°³« ¿¶§³½Ö©̧Ö¸
»²ºå§²³°«ºð»ºå©µ¼Çá ª́®×¿úå °«ºð»ºå©µ¼Ç»ÖÇ« ̄ «º¿»
¶§»º¿ú³ñ

® µ̄Øå¿±å¾́åñ «»º¿±å©ôºñ ª́Ç¬¦ÙÖË¬°²ºå©µ¼·ºå Å³
±´Ç±«º¯µ¼·ºú³ ±«ºúÍ ¼ð»ºå«·º®Í³ ª²º§©º½µ©º
¿®³·ºå¿»Ó«ú±®µ¼Çª³åñ ù¹«µ¼ ÃÆÜð°«ºð»ºå£ Þ·±óÍ°¸»®»ªµ¼Ç
¿½æß³ñ ùÜ°«ºð»ºåÅ³ ¬½¼»º»ÖÇ¬®Ï ¬ØÓ̧±¿ª³«º ¿¬³·º
¿¶§³·ºå¿»©©º©ôº̄ µ¼©³ª²ºå ®¿®̧»ÖÇÑÜåñ ¿»³«º̈ §º
¬¿úåÞ«Üå©Ö ̧°«ºð»ºå©°º½µ «»º¿±å©ôºñ Ã§¹ð¹°«ºð»ºå£
Ð±©»®óÍ°¸»®» ¿§¹¸ß³ñ ¬¦ÖÙË¬°²ºå¿©Ù Ó«³å®Í³
ªµ§º§µ ¼· º½ Ù· º ¸§¹ð¹«µ ¼ ½Ù Ö¿ð±µ Øå°Ù Ö Ó«©Ö ¸ °»°º¿§¹ ¸ñ
ùÜ¬¦ÙÖË¬°²ºå¿©ÙÅ³ ©ú³åð·ºª²ºå ¶¦°º½·º¶¦°º®ôºñ
ð·º½·º®Íª²ºå ð·º®ôºñ ù¹«¼µ ¬±³¨³åá §¹ð¹°«ºð»ºåªµ¼Ç
§Ö̈ ³åªµ¼«ºÓ«°µ¼ÇúÖËñ ¿»ÑÜå ¿»³«º̄ µØå©°º½µ úÍ¼¿±å©ôºßñ
ª́¿©ÙúÖË «µ¼ôºú²º«µ¼ôº¿±Ùå¿©Ùá ¬©;¾³ð¿©Ùá ¬»Üå«§º
¬ú·ºåÛÍÜå µ̄Øå ¯«º̄ Ø¿úå¿©Ùá ù¹¿©Ù«¼µ ¶½ØÕÒ§Üå Ã°¼©º¿°
©±¼«º°«ºð»ºå£ Ð§½¸±óÍ°¸»®» ªµ¼Ç ®Í©ºªµ¼«º®ôºá
Åµ©ºÒ§Üª³åñ

«µ¼·ºå ¬½µ¿¶§³½Ö̧Ò§Üå©Ö̧ °«ºð»ºå¬³åªØµå«¼µ °µÓ«²º̧

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


èçèçèçèçèç¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º

ªµ¼«ºñ ¾ôºª́Ç¬¦ÙÖË¬°²ºå® ¼̄µ ¾ôºôÑº¿«å®×®¼Õå® µ̄¼
ùÜ°«ºð»ºå¿©Ù̈ Ö®Í³ ¶¦©º±»ºåª²º§©º¿»Ó«ú©³§Ößñ
¿úÍ³·ºªµ¼Ç ®úÛµ¼·º§¹¾́åñ °«ºð»ºå©°º½µ½·ºå¬©Ù·ºå®Í³¿ú³
°«ºð»ºå¬½·ºå½·ºåÓ«³å®Í³¿ú³ ¬¶§»º¬ªÍ»º ¿«åÆǻ
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±®µ¼·ºå«¼µ Ã¬¯·º̧£ Í¬¿¹» ¿©Ù»ÖÇ §¼µ·ºå¶½³å ±©º®Í©º
Ó«©³ª²ºå úÍ¼§¹©ôºñ ¾³¿½©ºá ²³¿½©º̄ µ¼©³¿©Ù
¿§¹̧ß³ñ ùÜ¿©³̧ ¬¯·º̧©°º̄ ·º ̧ ¿½©º©°º¿½©ºÅ³
þ³©º§Øµ©°º§µØ ù¹®Í®Åµ©º ±«ºÒ·¼®º§»ºå½Ü©°º½§ºªµ¼ ¶¦°º
ª³©ôºñ «Î»º¿©³ºªµ¼½·º©³« ¶¦°º°ÑºÞ«Üå©°º½µªØµå
cµ§ºªØµåä«ª³©Ö ̧¶®·º«Ù·ºå®¼Õåñ ¬¯·º±̧Ü¬µ¼úÜá ¿½©º±Ü¬¼µúÜ
¬ú µ̄¼ú·º cµ§º§Øµ«³å½§º¿©Ù ©»ºå°Ü ¿¨³·º̈ ³å±ªµ¼
ú®Í³§Öñ ©°º½µÒ§Üå®Í©°º½µá ©°º±Üå©¶½³å°Ü ¶¦°º¿»ª¼®º®̧ôºñ
©°º½µ»ÖÇ©°º½µ ¬¶§»º¬ªÍ»º ̄ «º°§º¬³åÒ§¼Õ·º®×¿©Ùá ©°º
½¼»º®Í³ ©°º½µ®« ¬Ò§¼Õ·º©²ºúÍ¼¿»©³®¼Õå¿©Ù«¼µ §Øµ¿¦³º
Ûµ¼·º¦µ¼Ç ªÙôº®ôº®¨·º¾́åñ ª¼×·ºå±Ü¬µ¼úÜ¬ú µ̄¼ú·º¿©³̧
ª¼×·ºå©°ºªØµå® Ø̄µå½·º ¿»³«ºª¼×·ºå©°º½µ °©³®¼Õåá ¬½¼»º
©°º½¼»º®Í³ ª¼×·ºåªØµå©°ºªØµå®« úÍ¼Û¼µ·º©³®¼Õåá ª¼×·ºåªØµå¿©Ù
ð·º¿¯³·º®̧¼©³®¼Õå ø¿¶§³úú·º÷ ¬±«ºð·º ª×§ºúÍ³å¿»©Ö¸
±®µ¼·ºå¶¦°º°ÑºÞ«Üå«¼µ MÐº®«º°¼»ÖÇ ¶®·ºÛµ¼·º°ú³ úÍ¼®ôº
¨·º§¹©ôºñ

ª́Ç¬¦ÙÖË¬°²ºå©°º½µ«¼µ    °µ°²ºå²Ü²Ù©º¿»©Ö̧
¶¦°º°ÑºÞ«Üå©°º½µªµ¼¼Ç «Î»º¿©³º ®¶®·º¾́åßñ ¬½¼»º©°º½µ
¬©Ù·ºå®Í³«¼µ§Ö ª×§ºúÍ³å®×¿©Ùá ¿ú°Üå¿Ó«³·ºå¿©Ùá ª¼×·ºå
¿©Ù ©°ºÒ§¼Õ·º»«º ª×§ºúÍ³å¿»©Ö̧ ¬Ò§¼Õ·º ¶¦°º°ÑºÞ«Üå

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


çîçîçîçîçî ¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå

©°º½µªµ¼Ç ¶®·º©ôºñ «Î»º¿©³º ¿¶§³½·º©Ö ̧ Ãª¼×·ºå§Øµ°Ø£
µ̄¼©³ ¦ÙÖË°²ºå§Øµ±«º±«º«¼µ ¬¿¶½½Ø©³ ®Åµ©º¾́åñ

Ã¶¦°º°Ñº£ µ̄¼©Ö̧ ±¿¾³«¼µ ¬¿¶½½Ø©³§¹ñ
² ½·ºß³åúÖË  °³¬µ§º¨Ö®Í³  ¦ÙÖË°²ºå§Øµ  ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ½·ºß³åúÖË  °³¬µ§º¨Ö®Í³  ¦ÙÖË°²ºå§Øµ  ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ½·ºß³åúÖË  °³¬µ§º¨Ö®Í³  ¦ÙÖË°²ºå§Øµ  ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ½·ºß³åúÖË  °³¬µ§º¨Ö®Í³  ¦ÙÖË°²ºå§Øµ  ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ½·ºß³åúÖË  °³¬µ§º¨Ö®Í³  ¦ÙÖË°²ºå§Øµ  ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ

¬¿Ó«³·ºå«¼µ ¿¶§³½Ö©̧ôº¿»³ºñ Ò§Üå¿©³¸ ôÑº¿«å®×¬¿Ó«³·ºå«¼µ ¿¶§³½Ö©̧ôº¿»³ºñ Ò§Üå¿©³¸ ôÑº¿«å®×¬¿Ó«³·ºå«¼µ ¿¶§³½Ö©̧ôº¿»³ºñ Ò§Üå¿©³¸ ôÑº¿«å®×¬¿Ó«³·ºå«¼µ ¿¶§³½Ö©̧ôº¿»³ºñ Ò§Üå¿©³¸ ôÑº¿«å®×¬¿Ó«³·ºå«¼µ ¿¶§³½Ö©̧ôº¿»³ºñ Ò§Üå¿©³¸ ôÑº¿«å®×
µ̄¼·ºú³ ¬¿¶½½Ø®́¿©Ù ¬¿Ó«³·ºå«¼µª²ºå ú²º²Ì»ºå¨³åµ̄¼·ºú³ ¬¿¶½½Ø®́¿©Ù ¬¿Ó«³·ºå«¼µª²ºå ú²º²Ì»ºå¨³åµ̄¼·ºú³ ¬¿¶½½Ø®́¿©Ù ¬¿Ó«³·ºå«¼µª²ºå ú²º²Ì»ºå¨³åµ̄¼·ºú³ ¬¿¶½½Ø®́¿©Ù ¬¿Ó«³·ºå«¼µª²ºå ú²º²Ì»ºå¨³åµ̄¼·ºú³ ¬¿¶½½Ø®́¿©Ù ¬¿Ó«³·ºå«¼µª²ºå ú²º²Ì»ºå¨³å

©ôºñ ½·ºß³åúÖË ©©¼ôª¼×·ºå§Øµ°Ø®Í³ ù¹¿©Ù«¼µ ¾ôºªµ¼©ôºñ ½·ºß³åúÖË ©©¼ôª¼×·ºå§Øµ°Ø®Í³ ù¹¿©Ù«¼µ ¾ôºªµ¼©ôºñ ½·ºß³åúÖË ©©¼ôª¼×·ºå§Øµ°Ø®Í³ ù¹¿©Ù«¼µ ¾ôºªµ¼©ôºñ ½·ºß³åúÖË ©©¼ôª¼×·ºå§Øµ°Ø®Í³ ù¹¿©Ù«¼µ ¾ôºªµ¼©ôºñ ½·ºß³åúÖË ©©¼ôª¼×·ºå§Øµ°Ø®Í³ ù¹¿©Ù«¼µ ¾ôºªµ¼
¬Å§º²Ü¿¬³·º ̈ ²º®̧ªÖßñ¬Å§º²Ü¿¬³·º ̈ ²º̧®ªÖßñ¬Å§º²Ü¿¬³·º ̈ ²º®̧ªÖßñ¬Å§º²Ü¿¬³·º ̈ ²º̧®ªÖßñ¬Å§º²Ü¿¬³·º ̈ ²º̧®ªÖßñ

± ¬½µ «Î»º¿©³º¿¶§³¿»©Ö ̧Ã°«ºð»ºå£ ¿©Ù̄ µ¼©³ ©«ôº
«¿©³¸ ôÑº¿«å®×©°º½µúÖË ¬°¼©º¬§¼µ·ºå¿©Ù§Ößñ
ù¹¿©Ù«¼µ §Øµ°Ø®¼Õå°Øµ»ÖÇ c×§ºc×§º¿ Ù̈å¿ Ù̈å ½¼©º̄ «º̈ ³å©³§Öñ
ù¹¿§®Ö ̧ ù¹¿©Ù»ÖÇ©·º ®ªØµ¿ª³«º¿±å¾́åñ ùÜ°«ºð»ºå
¬³åªØµå«¼µ «»ºÇª»ºÇ¶¦©º ú°º§©º̈ ³å©Ö ̧®«ºÛÍ³°³©°º½µ
úÍ¼¿±å©ôºñ ù¹«¼µ Ã¯́§¹ó¬¼µ·ºùÜ¬µ¼ªµ¼öÜ£ ªµ¼Ç ¿½æ¿ª
®ª³å§Öñ ¾ôºôÑº¿«å®×®¼Õå®Í³® µ̄¼ ±́ÇúÖË ±®µ¼·ºå µ̄¼·ºú³
¬½»ºå«¼µ úÍ·ºå¶§Ûµ¼·º¦µ¼Çá ±´ÇúÖË ¿¯³·ºúÙ«º½«º¿©Ù«¼µ
®Í»º«»º¿Ó«³·ºå ±«º¿±¶§¦µ¼Çá ±́ÇúÖË ©ú³å®Ï©®×«¼µ ¿¦³º

µ̈©ºÛµ¼·º¦µ¼Ç Û×»ºå°Ø©°º½µ«¼µ ¦»º©Üå ©²º¿¯³«ºÓ«ú©ôº
®Åµ©ºª³åñ ù¹Å³ ª́Ç¬¦ÙÖË¬°²ºåÞ«Üå ©°ºú§ºªØµå«¼µ
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¿©ÙË§¹ª¼®º̧®ôºñ ùÜ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©ÙÅ³ °Üå§Ù³å¿úå
¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©Ù«¼µª²ºå ¬¶§»º¬ªÍ»º ©Ù»ºå¬³å¿§å
¿»§¹©ôºñ ¶®·º±³¨·º±³©Ö ̧Ñ§®³©°º½µ«¼µ§Ö ¿¶§³Ó«
ú¿¬³·ºß³ñ ùÜ¿»Ç¿½©º®Í³ ¬¼®º¿¨³·º ®¶§ÕÓ«©Ö ̧ª́§¼Õ
Þ«Üåá ¬§¼ÕÞ«Üå¿©Ù ®³åª³©³ ½·ºß³å ±©¼¶§Õ®¼®Í³¿§¹̧ñ
ùÜ¬½«º¿Ó«³·º ̧¬¼®º¶½Ø¿¶®¿°å«Ù«º®Í³ ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ
¿©Ù úÍ¼ª³©ôºßñ ̄ ·º¿¶½¦Øµå« ¬¼®º¶½Ø¿¶®¿©Ù ¬ðôºª¼µ«º
ª³©ôºñ ¿«³·ºå¨³åú®ôº̧ «¿ªå¿©Ù ®úÍ¼¿©³̧á
Ò®¼ÕËªôº¿«³·º»ÖÇ  ¾ôº¿ª³«º¿ðå¿ðå ¶§-»³ ®úÍ¼¾́å¿§¹̧ñ
Ò§Üå¿©³̧ ©µ¼«º½»ºå«Ñºå«Ñºå¿ªå¿©Ù ¬ªµ§º¶¦°ºª³
©ôºñ ¿¶§³ú®ôº̄ µ¼ú·º¿©³̧ ùÜªµ¼ Ñ§®³¿©Ù ¬®³åÞ«Üå
¿§¹̧ß³ñ ½µ½¼»º®Í³ ¿¶½ú³¿«³«ºªµ¼Ç ®ú¿±å©Ö ̧©¶½³å
¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©Ùª²ºå úÍ¼Û¼µ·º¿±å©ôºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïïïïïïïïïïïïïïï¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º

«Î»º¿©³º©µ¼Ç »¼°*þ́ð ¿©ÙË¿»ú©Ö̧ ¶¦°ºú§º¿©Ù«¼µ
ª²ºå Ó«²º̧ªµ¼«ºÑÜåñ «Ù³úÍ·ºå¶§©º°Ö®×¿©Ù ®³åª³©³á
¬¼®º¿¨³·º̄ «º¿©Ù ®³åª³©³á ¿ù±©°º½µ»ÖÇ©°º½µ
¿úÓ«²ºú³ ¶®«ºÛµú³ ¿úÌË¿¶§³·ºå¿» µ̈¼·º ªµ§º«¼µ·ºÓ«
©³¿©Ù ®¿©ÙË½·º ®¶®·º½·º¬ Ø̄µå ®Åµ©ºª³åñ ±³®»º
Ó«²º̧ªµ¼«ºú·º¿©³̧ ±³®»º¿§¹ß̧³ñ ù¹¿§®Ö̧ »²ºå»²ºå
¿ªå ¬©Ù·ºåÛ¼×«ºÓ«²º̧ªµ¼«º§¹ñ ùÜ¶¦°ºú§º¿©Ù¿Ó«³·º¸
Ã¿·Ù¿Ó«åª²º§©º®× ¬úÍ¼»º£ Ê»´±½·¬§ ±º Ó±²»§ ¶®»ººª³
©³«¼µ ¿©ÙË§¹ª¼®º̧®ôºñ ùÜ¿©³̧ ù¹¿©ÙÅ³ ¿·Ù¿Ó«å
¿¦³·ºå§Ù®×úÖË ±©¼®¶§Õ®¼ªµ¼«ºÓ«©Ö ̧¬¿Ó«³·ºå©ú³å¿©Ù
¶¦°ºÛµ¼·º©³¿§¹̧ñ ©°º½µ¿©³̧ úÍ¼©³¿§¹̧ß³ñ ùµ©¼ôª¼×·ºå
¿½©ºúÖË ±Ü¬µ¼úÜ¿©Ù»ÖÇ °Ñºå°³å»²ºå¿©Ù®Í³±³ ¬«·º¸
§¹¿»©Ö ̧±®³åc¼µå« ¿¾³ö¿ßù±®³å¿©Ù ¬©Ù«º¿©³̧
ù¹¿©Ù«¼µ ̈ ²º°̧Ñºå°³åÓ«®Í³ ®Åµ©º§¹¾́åñ °³¬µ§º̈ Ö®Í³
§¹©³ ®Åµ©º¾Ö¿ªñ ùÜ¿©³̧ª²ºå ±́©µ¼ÇúÖË ®Í»ºå¯½«º
¿©Ù ªÙÖ«µ»º©³ Ã»²ºå¿©³·º »²ºå¿±å©ôº£ ªµ¼Ç ¿¶§³
ú¿©³̧®Í³¿§¹̧ñ

®«ºÛÍ³°³¿§¹·ºå°Øµ®«ºÛÍ³°³¿§¹·ºå°Øµ®«ºÛÍ³°³¿§¹·ºå°Øµ®«ºÛÍ³°³¿§¹·ºå°Øµ®«ºÛÍ³°³¿§¹·ºå°Øµ

² ¬¿¶§³·ºå¬ªÖúÖË ¬þ¼« ©Ù»ºå¬³åÅ³ »²ºå§²³ª²ºå¬¿¶§³·ºå¬ªÖúÖË ¬þ¼« ©Ù»ºå¬³åÅ³ »²ºå§²³ª²ºå¬¿¶§³·ºå¬ªÖúÖË ¬þ¼« ©Ù»ºå¬³åÅ³ »²ºå§²³ª²ºå¬¿¶§³·ºå¬ªÖúÖË ¬þ¼« ©Ù»ºå¬³åÅ³ »²ºå§²³ª²ºå¬¿¶§³·ºå¬ªÖúÖË ¬þ¼« ©Ù»ºå¬³åÅ³ »²ºå§²³ª²ºå
®Åµ©º¾́åá °Üå§Ù³å¿úåª²ºå ®Åµ©º¾́å µ̄¼¿©³̧ Ûµ¼·º·Ø¿úå®Åµ©º¾́åá °Üå§Ù³å¿úåª²ºå ®Åµ©º¾́å µ̄¼¿©³̧ Ûµ¼·º·Ø¿úå®Åµ©º¾́åá °Üå§Ù³å¿úåª²ºå ®Åµ©º¾́å µ̄¼¿©³̧ Ûµ¼·º·Ø¿úå®Åµ©º¾́åá °Üå§Ù³å¿úåª²ºå ®Åµ©º¾́å µ̄¼¿©³̧ Ûµ¼·º·Ø¿úå®Åµ©º¾́åá °Üå§Ù³å¿úåª²ºå ®Åµ©º¾́å µ̄¼¿©³̧ Ûµ¼·º·Ø¿úå
«¼µ¿ú³ ½·ºß³å ¾ôºªµ¼ ±¿¾³¨³å®ªÖñ«¼µ¿ú³ ½·ºß³å ¾ôºªµ¼ ±¿¾³¨³å®ªÖñ«¼µ¿ú³ ½·ºß³å ¾ôºªµ¼ ±¿¾³¨³å®ªÖñ«¼µ¿ú³ ½·ºß³å ¾ôºªµ¼ ±¿¾³¨³å®ªÖñ«¼µ¿ú³ ½·ºß³å ¾ôºªµ¼ ±¿¾³¨³å®ªÖñ

± ±́ª²ºå °«ºð»ºå©°º½µ¿§¹ß̧³ñ ®«ºÛÍ³°³ ©°º½µ¿§¹ņ̃
Ûµ¼·º·Ø¿úåúôº®Í ®Åµ©º§¹¾´åñ ©°º½µ½µ«¼µ ¬þ¼«ªµ¼Ç

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïïîïïîïïîïïîïïî ¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå
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©«ôº¿©³̧ ¿½¹·ºå¿¯³·º̄ µ¼©³ ±®µ¼·ºåªµ¼¬§º½«º ¬ú
¿§æ¿§¹«ºª³©³§¹ñ «§º°¨cµ¼ ®Åµ©ºú·º ©¶½³å
©°º¿ô³«º¿ô³«º ¶¦°º®Í³¿§¹̧ñ

¿»³«º¨§º©°º®¼Õå ¨§º°Ñºå°³åÛµ¼·º§¹¿±å©ôºñ
«§º°¨cµ¼̄ µ¼©Ö ̧ ª́§µöb¼Õªº«¼µ ¾³®Í ¬¿úå®§¹¾́åªµ¼Ç
°Ñºå°³åÓ«²º̧®ôºñ ùÜ¬¶®·º¬ú «Ôå¾³å¿©³ºªÍ»º¿úå

µ̄¼©³«¼µ «Ôå¾³åª́Ç¬¦ÙÖË¬°²ºåúÖË ¬·º¬³å°µ ¬±Üå

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïîîïîîïîîïîîïîî ¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå

±Üå« ¬©¼¬« ±©º®Í©º¶§¤³»ºåÒ§Üå±³åª¼µÇ ố¯
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¶½³å»³å΅å¶½³å®×»ÖÇ ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©Ù §¼µ¶¦°ºª³ñ ùÜªµ¼»ÖÇ
¬¶§»º¬ªÍ»º ¿«åÆ´å¶§Õ¿»©Ö¸ °«ºð»ºå©°º½µ ¶¦°º
ª³§¹©ôºñ «Î»º¿©³º¬̧¶®·º¿©³̧ ù¹Å³ Ã®öÚª³ °«º
ð»ºå£ Ê·®¬«±« Ý§½´» §¹ñ ùÜ°«ºð»ºå«§Ö Ã¬µ¼·º¬³£ «¼µ
¿®³·ºå¿»©³§¹ñ ¬·º¿¦³º¿®åúÍ·ºåúÖË ù¼µ·ºå»®°º¿§¹ß̧³ñ
ùÜùµ¼·ºå»®°º¿Ó«³·º§̧Ö «Î»º¿©³º©µ¼ÇúÖË ±¾³ðÞ«Üå¬¿§æ
»³åª²º½«º¿©ÙÅ³ §¼µ»«ºc¼×·ºåª³ú§¹©ôºñ «Î»º¿©³º
©µ¼ÇúÖË »¼°*þ́ð¾ð¿©Ù®Í³ ¬·º¿¦³º¿®åúÍ·ºå¿©Ù ªÍ¼®º̧ð·º
ª³©³»ÖÇ¬®Ï «Î»º¿©³º©µ¼ÇúÖË ¬±¼§²³ Õ²±©´»¼¹»

Å³ §¼µ¾«º°Øµª³©ôºñ §¼µ ¬±Øµå©²ºª̧³©ôºñ ù¹»ÖÇ¬®Ï
«Î»º¿©³º©µ¼ÇúÖË °Üå§Ù³å¿úå¾ðá ôÑº¿«å®×¾ð¿©Ù®Í³§¹
c¼µ«º½©º®×¿©Ù úÍ¼ª³§¹¿©³̧©ôºñ

² ¬µ¼·º¬³úÖË ôÑº¿«å®×¬¿§æ ±«º¿ú³«º½«º¿§¹¸¬µ¼·º¬³úÖË ôÑº¿«å®×¬¿§æ ±«º¿ú³«º½«º¿§¹¸¬µ¼·º¬³úÖË ôÑº¿«å®×¬¿§æ ±«º¿ú³«º½«º¿§¹¸¬µ¼·º¬³úÖË ôÑº¿«å®×¬¿§æ ±«º¿ú³«º½«º¿§¹¸¬µ¼·º¬³úÖË ôÑº¿«å®×¬¿§æ ±«º¿ú³«º½«º¿§¹¸
¿»³ºñ ùÜ¬§¼µ·ºå«¼µ »²ºå»²ºå ̈ §ºúÍ·ºå§¹ÑÜåß³ñ¿»³ºñ ùÜ¬§¼µ·ºå«¼µ »²ºå»²ºå ̈ §ºúÍ·ºå§¹ÑÜåß³ñ¿»³ºñ ùÜ¬§¼µ·ºå«¼µ »²ºå»²ºå ̈ §ºúÍ·ºå§¹ÑÜåß³ñ¿»³ºñ ùÜ¬§¼µ·ºå«¼µ »²ºå»²ºå ̈ §ºúÍ·ºå§¹ÑÜåß³ñ¿»³ºñ ùÜ¬§¼µ·ºå«¼µ »²ºå»²ºå ̈ §ºúÍ·ºå§¹ÑÜåß³ñ

± «Î»º¿©³º ¿¶§³©Ö¸ ôÑº¿«å®×¯µ¼©³ Ý·ª·´·¦¿¬·±²
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¿©ÙË¿»ú Ȫ§Ößñ ¬ªµ§º±®³å©»ºåÞ«Üå¿§¹̧ß³ñ ®³å¿±³
¬³å¶¦·º¿̧©³̧ ¬®Õ¼å±®Üå¿©Ù ®³å©ôºñ ¬³úÍÛÙôº¦Ù³å ¿©Ù
®³å©ôºñ ±́©µ¼Ç ªµ§º¿»Ó«ú©³ª²ºå ù¹½²ºåá ù¹½²ºå
¨§º¿«³̧¿»©Ö ̧°«ºcµØªµ§º·»ºå®Õ¼å§¹§Öñ Ã¬°µª¼µ«º ¬¶§ØÕªµ¼«º
¨µ©ºªµ§º¿úå£ Ó¿ Ó¿²«º¿½¬«®» ¿¾³·º¨Ö ®Í³§Ö
úÍ¼¿»§¹¿±å©ôºñ ¿»³«º«µ®DÐÜ©°º½µ«µ¼ ¿ú³«º ¿©³̧®Í
¬¿¶§³·ºå¬ªÖ«µ¼ ¿©ÙËú¿©³̧©ôºñ ùÜ«µ®DÐÜ «¿©³̧
¿°³¿°³« «µ®DÐÜª¼µ ½°ºø§÷ Ý¸·° ¿©Ù ¨µ©º

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïêíïêíïêíïêíïêí¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º

ªµ§º©³±«º±«º ®Åµ©º¾́åßñ ùÜ½°ºø§÷¿©Ù«µ¼ ±ØµåÒ§Üåá
¬Üª«º̈ ¿ú³»°º§°*²ºå¿©Ù µ̈©ºªµ§º©³§¹ñ

ùÜ«µ®DÐÜ®Í³ ¿©ÙËú©Ö ̧¬ªµ§º°©µ¼·º«¿©³̧ ¬ú·º»ÖÇ
¾³®Í ®¯µ¼·º¿©³¸¾´åß³ñ ¯»ºÇ«·º¾«ºª¼µ Ç¿©³·º

µ̄¼Ûµ¼·º©ôºñ ¬ú·º«ª¼µ ¬°¼©º¬§¼µ·ºåª¼µ«º ®¯«º®°§º
ªµ§ºÓ«©³®Õ¼å ®Åµ©º¾́åñ ©°º½µªµØå»ÖÇ ©°º°¼©º©°º§µ¼·ºå
Å³ ¯«º°§º¬±«ºð·º¿»©ôºñ ¬ú·º«ª¼µ ù¹½²ºå
ù¹½²ºå Ò·Üå¿·ÙË°ú³ ®Åµ©º¾´åñ c×§º¿¨Ùå©³»ÖÇ¬®Ï
°¼©ºð·º°³å°ú³ ªµ§º·»ºå°Ñº̈ Ö®Í³ »°º¿®³¿»Ó«©ôºñ
¬ú·º«ª¼µ »³úÜ̈ Ö ¨²º¿̧®³·ºå¿»©Ö ̧ °µ§©ºª®ºå®Õ¼å
®¿©ÙËú¾́åñ «µ¼ôº̧¬°µ»ÖÇ«µ¼ôº »ôº§ôº±°º ©°º½µ«µ¼
Þ«¼Õå§®ºåúÍ³¿¦Ù¿»Ó«±ª¼µ®Õ¼å ¶®·ºú©ôºñ

¿±½³©³« ¬ú·º«ªµ¼ ¬°µªµ¼«º ¬¶§ØÕª¼µ«º
µ̈©ºªµ§º¿úå ®Åµ©º¿©³̧¾́å µ̄¼©³ §Öß³ñ µ̈Þ«Üå

¨²ºÞ«Üå ±¿¾³®Õ¼å«µ¼ ªÙ»ºª³½ÖÒ̧§Üñ Ü»óÓ¿·º·»¼ µ̄¼§¹
¿©³̧ñ ùÜ¿©³̧ª²ºå ¬ú·º«úÍ¼¦µ¼Ç ª¼µ¬§º½Ö̧©Ö̧ ¨«º
¿¬³«º¦ÙÖË°²ºå§µØ®Õ¼åÅ³ ª¼µ¬§º½«º ®Åµ©º¿©³̧¾́å¶¦°º
ª³©ôºñ ¬ªµ§º¬·º¬³å°µ»ÖÇ ¿§æª°Ü½®Í©º©Ö ̧¬¯·º¸
Ó«³å« ¦ÙÖË°²ºå§µØ¿©Ù ®×»ºð¹åª³ú©ôºñ ¯«º̄ Ø¿úåÅ³
¿ù¹·ºª¼µ«º±¿¾³« ¬ª³åª¼µ«º±¿¾³«¼µ ¿úÙËª³
©ôºñ ©½Õ¼Ë¿»ú³¿©Ù®Í³ µ̄¼ú·º «Ù»ºú«º¦ÙÖË°²ºå§µØ®Õ¼å ¿©³·º
¶¦°ºª³©ôºñ ù¹Å³ ©©¼ôª×¼·ºåúÖË »®́»³§µØ°Ø ¬ªµ§º§Ö
¶¦°ºª¼® º ¸®ôºßñ «Î»º¿©³º¿¶§³½· º©Ö ¸ ¬ªµ§º
°©µ¼·º±°º̄ µ¼©³ ù¹«µ¼ ¿¶§³©³ñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïêìïêìïêìïêìïêì ¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå¿«³ºð·ºå

¬ªµ§º°©µ¼·º¬ªµ§º°©µ¼·º¬ªµ§º°©µ¼·º¬ªµ§º°©µ¼·º¬ªµ§º°©µ¼·º

² ½·ºß³å ¶®·º½Ö̧©Ö ̧ ¬ªµ§º°©µ¼·º±°º®Õ¼åÅ³ ©°º½µªµØå»ÖÇ½·ºß³å ¶®·º½Ö̧©Ö̧ ¬ªµ§º°©µ¼·º±°º®Õ¼åÅ³ ©°º½µªµØå»ÖÇ½·ºß³å ¶®·º½Ö̧©Ö ̧ ¬ªµ§º°©µ¼·º±°º®Õ¼åÅ³ ©°º½µªµØå»ÖÇ½·ºß³å ¶®·º½Ö̧©Ö̧ ¬ªµ§º°©µ¼·º±°º®Õ¼åÅ³ ©°º½µªµØå»ÖÇ½·ºß³å ¶®·º½Ö̧©Ö̧ ¬ªµ§º°©µ¼·º±°º®Õ¼åÅ³ ©°º½µªµØå»ÖÇ
Û×¼·ºåôÍÑºª¼µ«ºú·º ¾ôº¿ª³«º úÍ¼Ûµ¼·º®ªÖß³ñ ̈ µ¼·ºð®º®Í³Û×¼·ºåôÍÑºª¼µ«ºú·º ¾ôº¿ª³«º úÍ¼Ûµ¼·º®ªÖß³ñ ̈ µ¼·ºð®º®Í³Û×¼·ºåôÍÑºª¼µ«ºú·º ¾ôº¿ª³«º úÍ¼Ûµ¼·º®ªÖß³ñ ̈ µ¼·ºð®º®Í³Û×¼·ºåôÍÑºª¼µ«ºú·º ¾ôº¿ª³«º úÍ¼Ûµ¼·º®ªÖß³ñ ̈ µ¼·ºð®º®Í³Û×¼·ºåôÍÑºª¼µ«ºú·º ¾ôº¿ª³«º úÍ¼Ûµ¼·º®ªÖß³ñ ̈ µ¼·ºð®º®Í³
»¦́å«¿½Îå ¿¶½®«¿¬³·º ¬ªµ§ºªµ§º¿»ú©Ö̧ ¬®Õ¼å»¦́å«¿½Îå ¿¶½®«¿¬³·º ¬ªµ§ºªµ§º¿»ú©Ö̧ ¬®Õ¼å»¦́å«¿½Îå ¿¶½®«¿¬³·º ¬ªµ§ºªµ§º¿»ú©Ö̧ ¬®Õ¼å»¦́å«¿½Îå ¿¶½®«¿¬³·º ¬ªµ§ºªµ§º¿»ú©Ö̧ ¬®Õ¼å»¦́å«¿½Îå ¿¶½®«¿¬³·º ¬ªµ§ºªµ§º¿»ú©Ö ̧ ¬®Õ¼å
±®Üå¿©Ù ¾ôº¿ª³«ºúÍ¼®ªÖñ ¬¿®ú¼«»º ¶§²º¿¨³·º°µ±®Üå¿©Ù ¾ôº¿ª³«ºúÍ¼®ªÖñ ¬¿®ú¼«»º ¶§²º¿¨³·º°µ±®Üå¿©Ù ¾ôº¿ª³«ºúÍ¼®ªÖñ ¬¿®ú¼«»º ¶§²º¿¨³·º°µ±®Üå¿©Ù ¾ôº¿ª³«ºúÍ¼®ªÖñ ¬¿®ú¼«»º ¶§²º¿¨³·º°µ±®Üå¿©Ù ¾ôº¿ª³«ºúÍ¼®ªÖñ ¬¿®ú¼«»º ¶§²º¿¨³·º°µ
®Í³¿«³ ¬ªµ§º½Ù·º¿§³«º¿»©Ö̧ ¬ªµ§º±®³åÑÜå¿ú®Í³¿«³ ¬ªµ§º½Ù·º¿§³«º¿»©Ö̧ ¬ªµ§º±®³åÑÜå¿ú®Í³¿«³ ¬ªµ§º½Ù·º¿§³«º¿»©Ö̧ ¬ªµ§º±®³åÑÜå¿ú®Í³¿«³ ¬ªµ§º½Ù·º¿§³«º¿»©Ö̧ ¬ªµ§º±®³åÑÜå¿ú®Í³¿«³ ¬ªµ§º½Ù·º¿§³«º¿»©Ö̧ ¬ªµ§º±®³åÑÜå¿ú
¾ôº¿ª³«ºúÍ¼¿»Ò§ÜªÖñ ©«ôº¿©³̧ ¬ú·ºåúÍ·º°Üå§Ù³å ¿úå®Í³¾ôº¿ª³«ºúÍ¼¿»Ò§ÜªÖñ ©«ôº¿©³̧ ¬ú·ºåúÍ·º°Üå§Ù³å ¿úå®Í³¾ôº¿ª³«ºúÍ¼¿»Ò§ÜªÖñ ©«ôº¿©³̧ ¬ú·ºåúÍ·º°Üå§Ù³å ¿úå®Í³¾ôº¿ª³«ºúÍ¼¿»Ò§ÜªÖñ ©«ôº¿©³̧ ¬ú·ºåúÍ·º°Üå§Ù³å ¿úå®Í³¾ôº¿ª³«ºúÍ¼¿»Ò§ÜªÖñ ©«ôº¿©³̧ ¬ú·ºåúÍ·º°Üå§Ù³å ¿úå®Í³
¨Ù«º¿§¹«ºÅ³ «Ñºå«Ñºå¿ªå§Ö úÍ ¼©³§¹ß³ñ¨Ù«º¿§¹«ºÅ³ «Ñºå«Ñºå¿ªå§Ö úÍ ¼©³§¹ß³ñ¨Ù«º¿§¹«ºÅ³ «Ñºå«Ñºå¿ªå§Ö úÍ ¼©³§¹ß³ñ¨Ù«º¿§¹«ºÅ³ «Ñºå«Ñºå¿ªå§Ö úÍ ¼©³§¹ß³ñ¨Ù«º¿§¹«ºÅ³ «Ñºå«Ñºå¿ªå§Ö úÍ ¼©³§¹ß³ñ
ùÜ̈ Ù«º¿§¹«º̈ Ö«µ¼ ¬¯·º¶̧®·º ̧§²³©©º ¬ªµ§º±®³åùÜ̈ Ù«º¿§¹«º̈ Ö«µ¼ ¬¯·º¶̧®·º ̧§²³©©º ¬ªµ§º±®³åùÜ̈ Ù«º¿§¹«º̈ Ö«µ¼ ¬¯·º¶̧®·º ̧§²³©©º ¬ªµ§º±®³åùÜ̈ Ù«º¿§¹«º̈ Ö«µ¼ ¬¯·º¶̧®·º ̧§²³©©º ¬ªµ§º±®³åùÜ̈ Ù«º¿§¹«º̈ Ö«µ¼ ¬¯·º¶̧®·º ̧§²³©©º ¬ªµ§º±®³å
¿©Ù±³ ©µ¼åª¼µÇúÛµ¼·º©³®Õ¼å§¹ñ ½·ºß³å¿¶§³©Ö ̧ªµ§º·»ºå½Ù·º¿©Ù±³ ©µ¼åª¼µÇúÛµ¼·º©³®Õ¼å§¹ñ ½·ºß³å¿¶§³©Ö ̧ªµ§º·»ºå½Ù·º¿©Ù±³ ©µ¼åª¼µÇúÛµ¼·º©³®Õ¼å§¹ñ ½·ºß³å¿¶§³©Ö ̧ªµ§º·»ºå½Ù·º¿©Ù±³ ©µ¼åª¼µÇúÛµ¼·º©³®Õ¼å§¹ñ ½·ºß³å¿¶§³©Ö ̧ªµ§º·»ºå½Ù·º¿©Ù±³ ©µ¼åª¼µÇúÛµ¼·º©³®Õ¼å§¹ñ ½·ºß³å¿¶§³©Ö ̧ªµ§º·»ºå½Ù·º
¬¿¶½¬¿»®Õ¼å«µ¼ ¬ªµ§º±®³å©µ¼·ºå ½Ø°³åÛµ¼·º¦µ¼Ç̄ µ¼ú·º »«ºc×¼·ºå©Ö¸¬¿¶½¬¿»®Õ¼å«µ¼ ¬ªµ§º±®³å©µ¼·ºå ½Ø°³åÛµ¼·º¦µ¼Ç̄ µ¼ú·º »«ºc×¼·ºå©Ö¸¬¿¶½¬¿»®Õ¼å«µ¼ ¬ªµ§º±®³å©µ¼·ºå ½Ø°³åÛµ¼·º¦µ¼Ç̄ µ¼ú·º »«ºc×¼·ºå©Ö¸¬¿¶½¬¿»®Õ¼å«µ¼ ¬ªµ§º±®³å©µ¼·ºå ½Ø°³åÛµ¼·º¦µ¼Ç̄ µ¼ú·º »«ºc×¼·ºå©Ö¸¬¿¶½¬¿»®Õ¼å«µ¼ ¬ªµ§º±®³å©µ¼·ºå ½Ø°³åÛµ¼·º¦µ¼Ç̄ µ¼ú·º »«ºc×¼·ºå©Ö¸
¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©Ù ªµ§º¦µ¼ Ç ª¼µÑÜå®ôº ¨·º©³ §Öñ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©Ù ªµ§º¦µ¼ Ç ª¼µÑÜå®ôº ¨·º©³ §Öñ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©Ù ªµ§º¦µ¼ Ç ª¼µÑÜå®ôº ¨·º©³ §Öñ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©Ù ªµ§º¦µ¼ Ç ª¼µÑÜå®ôº ¨·º©³ §Öñ¬¿¶§³·ºå¬ªÖ¿©Ù ªµ§º¦µ¼ Ç ª¼µÑÜå®ôº ¨·º©³ §Öñ

µ̈©ºªµ§º¿úå©·º®«¾́åñ §²³¿úåá ª́®×¿úå »ôº §ôºµ̈©ºªµ§º¿úå©·º®«¾́åñ §²³¿úåá ª́®×¿úå »ôº §ôºµ̈©ºªµ§º¿úå©·º®«¾́åñ §²³¿úåá ª́®×¿úå »ôº §ôºµ̈©ºªµ§º¿úå©·º®«¾́åñ §²³¿úåá ª́®×¿úå »ôº §ôºµ̈©ºªµ§º¿úå©·º®«¾́åñ §²³¿úåá ª́®×¿úå »ôº §ôº
¬³åªµØå®Í³ ªµ§º¦µ¼Ç ªµ¼§¹ª¼®º®̧ôºñ¬³åªµØå®Í³ ªµ§º¦µ¼Ç ªµ¼§¹ª¼®º®̧ôºñ¬³åªµØå®Í³ ªµ§º¦µ¼Ç ªµ¼§¹ª¼®º®̧ôºñ¬³åªµØå®Í³ ªµ§º¦µ¼Ç ªµ¼§¹ª¼®º®̧ôºñ¬³åªµØå®Í³ ªµ§º¦µ¼Ç ªµ¼§¹ª¼®º®̧ôºñ

¨³å§¹¿©³̧ß³ñ °Ü®Ø½»ºÇ½ÙÖ®×¬§µ¼·ºå®Í³ ¬ªµ§º±®³å¨³å§¹¿©³̧ß³ñ °Ü®Ø½»ºÇ½ÙÖ®×¬§µ¼·ºå®Í³ ¬ªµ§º±®³å¨³å§¹¿©³̧ß³ñ °Ü®Ø½»ºÇ½ÙÖ®×¬§µ¼·ºå®Í³ ¬ªµ§º±®³å¨³å§¹¿©³̧ß³ñ °Ü®Ø½»ºÇ½ÙÖ®×¬§µ¼·ºå®Í³ ¬ªµ§º±®³å¨³å§¹¿©³̧ß³ñ °Ü®Ø½»ºÇ½ÙÖ®×¬§µ¼·ºå®Í³ ¬ªµ§º±®³å
¿©Ù §µ¼¿»ú³úª³©ôº§Ö ̈ ³å§¹ñ ùÜ¬©Ù«º ¬¿úåÞ«Üå©Ö¸¿©Ù §µ¼¿»ú³úª³©ôº§Ö ̈ ³å§¹ñ ùÜ¬©Ù«º ¬¿úåÞ«Üå©Ö¸¿©Ù §µ¼¿»ú³úª³©ôº§Ö ̈ ³å§¹ñ ùÜ¬©Ù«º ¬¿úåÞ«Üå©Ö¸¿©Ù §µ¼¿»ú³úª³©ôº§Ö ̈ ³å§¹ñ ùÜ¬©Ù«º ¬¿úåÞ«Üå©Ö¸¿©Ù §µ¼¿»ú³úª³©ôº§Ö ̈ ³å§¹ñ ùÜ¬©Ù«º ¬¿úåÞ«Üå©Ö¸
ª¼µ¬§º½«º ©°º½µ¿©³¸ úÍ¼¿»§¹ª¼®ºŅ̃Üå®ôºñ §²³»ÖÇª¼µ¬§º½«º ©°º½µ¿©³¸ úÍ¼¿»§¹ª¼®ºŅ̃Üå®ôºñ §²³»ÖÇª¼µ¬§º½«º ©°º½µ¿©³¸ úÍ¼¿»§¹ª¼®ºŅ̃Üå®ôºñ §²³»ÖÇª¼µ¬§º½«º ©°º½µ¿©³¸ úÍ¼¿»§¹ª¼®ºŅ̃Üå®ôºñ §²³»ÖÇª¼µ¬§º½«º ©°º½µ¿©³¸ úÍ¼¿»§¹ª¼®ºŅ̃Üå®ôºñ §²³»ÖÇ
ªµ§º§µ¼·º½Ù·º̧§µ¼·ºå®Í³ ©»ºå©́²Ü®Ï¿úå¿§¹ß̧³ñ ½·ºß³å ¶®·º½Ö¸ªµ§º§µ¼·º½Ù·º§̧µ¼·ºå®Í³ ©»ºå©́²Ü®Ï¿úå¿§¹̧ß³ñ ½·ºß³å ¶®·º½Ö¸ªµ§º§µ¼·º½Ù·º̧§µ¼·ºå®Í³ ©»ºå©́²Ü®Ï¿úå¿§¹ß̧³ñ ½·ºß³å ¶®·º½Ö¸ªµ§º§µ¼·º½Ù·º§̧µ¼·ºå®Í³ ©»ºå©́²Ü®Ï¿úå¿§¹̧ß³ñ ½·ºß³å ¶®·º½Ö¸ªµ§º§µ¼·º½Ù·º§̧µ¼·ºå®Í³ ©»ºå©́²Ü®Ï¿úå¿§¹̧ß³ñ ½·ºß³å ¶®·º½Ö¸
ú©Ö¸ «µ®DÐÜ®Í³  ¬¿¶½¬¿»  ¿«³·ºå¿»©³Å³ú©Ö¸ «µ®DÐÜ®Í³  ¬¿¶½¬¿»  ¿«³·ºå¿»©³Å³ú©Ö¸ «µ®DÐÜ®Í³  ¬¿¶½¬¿»  ¿«³·ºå¿»©³Å³ú©Ö¸ «µ®DÐÜ®Í³  ¬¿¶½¬¿»  ¿«³·ºå¿»©³Å³ú©Ö¸ «µ®DÐÜ®Í³  ¬¿¶½¬¿»  ¿«³·ºå¿»©³Å³
©µ¼å©«º®×Û×»ºå ¶®·º̧ª¼µÇá ¬¶®©º®³å®³åúªµ¼Ç ¶¦°º®Í³«µ¼åñ©µ¼å©«º®×Û×»ºå ¶®·º̧ª¼µÇá ¬¶®©º®³å®³åúªµ¼Ç ¶¦°º®Í³«µ¼åñ©µ¼å©«º®×Û×»ºå ¶®·º̧ª¼µÇá ¬¶®©º®³å®³åúªµ¼Ç ¶¦°º®Í³«µ¼åñ©µ¼å©«º®×Û×»ºå ¶®·º̧ª¼µÇá ¬¶®©º®³å®³åúªµ¼Ç ¶¦°º®Í³«µ¼åñ©µ¼å©«º®×Û×»ºå ¶®·º̧ª¼µÇá ¬¶®©º®³å®³åúªµ¼Ç ¶¦°º®Í³«µ¼åñ
ù¹®Õ¼å«µ¼ â½·ºå½«ºª¼µÇ ®¿¶§³Ûµ¼·º¿§¾́åª³åñù¹®Õ¼å«µ¼ â½·ºå½«ºª¼µÇ ®¿¶§³Ûµ¼·º¿§¾́åª³åñù¹®Õ¼å«µ¼ â½·ºå½«ºª¼µÇ ®¿¶§³Ûµ¼·º¿§¾́åª³åñù¹®Õ¼å«µ¼ â½·ºå½«ºª¼µÇ ®¿¶§³Ûµ¼·º¿§¾́åª³åñù¹®Õ¼å«µ¼ â½·ºå½«ºª¼µÇ ®¿¶§³Ûµ¼·º¿§¾́åª³åñ

± ¬®Í»º§Ößñ ¬¯·º̧¶®·º»̧²ºå§²³ ¬±µØå¶§Õ©Ö̧ ªµ§º·»ºå
¿©ÙÅ³ ¬¶®©ºÛ×»ºå ¬¶®·º¸̄ µØå ú¿»©ôº̄ µ¼©³¬®Í»º§Öñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïêëïêëïêëïêëïêë¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º¿©³º¦ª³ÛÍ·º ¸°«³å°¶®²º

¬¯·º¶̧®·º¸ «Î®ºå«·º¬ªµ§º±®³å ¯µ¼©³Å³ª²ºå
¬»²ºå°µ±³ ¶¦°º¿»¿±å©³®µ¼Ç ±́©µ¼Ç¬¿»¬¨³å«
®³ª¼µÇ ©·ºåª¼µÇ ú¿»¿±å©ôºª¼µÇ ¿¶§³Ûµ¼·º§¹©ôºñ ù¹¿§®Ö¸
Û×¼·ºåôÍÑºª¼µ«ºú·º¿©³̧ ùÜ¬¿»¬¨³åÅ³ ¬»³ö©º
¬ªµ§º¬©Ù«º ¿®Ï³ºª·º̧½«º¿ú³·º¶½²ºª¼µÇ «Î»º¿©³º
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